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When a liq. e.g. insulin, has to be injected in different 
quantities in 

the morning, at midday and in the evening, it is suggested to have 

a 

separate syringe with a different capacity for each occasion. This 
can be 

achieved by using the same syringe with the same needle, cylinder 

and 

piston. A ring of plastic material is bonded to the inside of the 
cylinder 

so that the amt. of insulin taken by the cavity corresponds to the 
respective figure. The containers for the syringes are clearly 
marked 

'morning', 'midday' and 'evening'. 

ADVANTAGE - This helps to reduce errors in the dosage of 

injected 

liq. e.g. insulin. 
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@ Anordnung von Spritzen zum Einspritzen von Insulin 

Die Erfindung betrifft eine Anordnung von Spritzen zum 
Einspritzen von Insulin, insbesondere zum Selbstspritzen. 
Urn ein Fehlverhalten bzw. Intumer bei dem Dosieren der zu 
sprKzenden Insullnmenge zu vermelden (dabei 1st Insbeson- 
dere an das Spritzen durch den Patlenten selber gedacht), 
zumindest auf ein weitaus geringeres MaS als bisher zu re- 
duzieren, 1st nach der Erfindung vorgesehen, daft mehrere 
Gruppen von Spritzen vorgesehen sind, wobei die Spritzen 
einer Gruppe einen bestimmten, mit Insulin fullbaren Raum- 
inhalt (10, 10'), d. h. maximaie Fullmenge aufweisen und daB 
die maximalen FuHmengen der verschiedenen Gruppen den 
in der Praxis a nfallenden unterschledlichen Doslerungen von 
Insulin entsprechen. 
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Herr Prof. Dr. mad. Gerhard WEBER, 
Lempenmuhle, D-8602 Muhlhausen, 
und 

Frau Karin BERNINGER, 
Lempenmuhle, D-8602 Muhlhausen 

Patent- und Schutzanspruchs ; 

1. Anordnung von Spritzen zum Einspritzen von Insulin, 
insbesondere zum Selbstspritzen, dadurch gekennzeich- 
net , daB mehrers Gruppen von Spritzen yorgesehen sind, 
wobei die Spritzen einer Gruppe einen bestimmten, mit 
5 Insulin fullbaren Rauminhalt (10,. 10'), d.h. maximale 

Fullmange aufweisen und daB die maximalen Fullmengen 
der verschiedenen Gruppen den in der Praxis anfallen- 
den unterschiedlichen Dosierungen von Insulin ent- 
sprechen. 

10 2. Anordnung von Spritzen zum Einspritzen von Insulin, 
insbesondere zum Selbstspritzen, die jeweils mit 
einem die Nadel mit Kanule tragenden Rohr und mit 
einem im Rohrinnern mit dichtem Sitz gefuhrten Kolben 
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versehen sind, wobei am Kolben eine Betatigungsstange 
angebracht ist, die durch das Rohr hindurch an dessen 
der Kanule abgewandten Ende nach auBen gefuhrt ist, 
nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet , daB im Rohr- 
innern ein Stopanschlag (11, 11') fur den Kolben (5) 
vorgesehen ist, wobei der Stopanschlag sich zwischen 
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dem Kolben und dem der Kanule (1) abgewandten Ende- (9) 
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des Rohres (3) befindet und daB jewuils Spritzer, mit 
gleicher maximaler Fullmenge (10, bzw. 10') bei am 
Stopanschlag anliegenden Kolben eine der Gruppen bil- 
den. 

■5 3. Anordnung von Spritzen nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Spritzen aller Gruppen Rohre 
(3) von gleichem AuBen- und Innendurchmesser und be- 
vorzugt auch gleicher Lange aufweisnn und daB die un- 
terschiedlichen tnaximalen Fullmengen (10, bzw. 10 ') 

10 der einzelnen Gruppen durch entsprenhende Positionie- 
rung der Stopanschlage (11. bzw. 11'). z. B. eines 
eingeklebten Kunststof fringes, in entsprechenden Ab- 
standen vom Kanulenende des Rohros (3) gebildet sind. 

^. Anordnun,: vun Spriiz-u, nach ninum .Inr Anr.prm.hn 1 - 
15 3. dadurch gekennzeichnet , daF3 in uincm liohaltnls 

(12) nur Spritzen der gleichen Gruppe, d.h. mit glei- 
cher maximaler Fullmenge vorgesehen sind. 

5. Anordnung von Spritzen nach Anspruch 4. dadurch ge- 
kennzeichnet, daB auf einem Behaltnis die Hinweise 
20 "morgens", "mittags" und "abends" vorgesehen aind und 
daB durch Entfernen von abziehbaren Haftstreifen nur 
einer dieser Hinweise, der dem jeweils anzugebenden 
TagBsabschnitt entspricht. auf dem Behaltnis sicht- 
bar vorhanden ist. 

25 6. Anordnung von Spritzen nach einom der Anspruche 1 - 
5, dadurch gekennzeichnet, daB die Rauminhalte der 
Gruppen nach "ccm" odr^r "i.u." o.Jer so gnwahlt r.inri. 
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daB sie s.owohl auf eine Dosis in "ccm" als auch eine 
entsprechende Dosis "i.u." hinweisen. 

Anordnung von Spritzen nach. einem der AnsprGche 1 - 

6, dadurch geksnnzeichnet , daB sich die inaximalen 
Fullmengen der Gruppen.in jeweils 4 i.u., odur in 
entsprechenden Graduierungen in ml oder ccin unt^r- 
scheiden . 

Anordnung von Spritzen nach einem der Anspruche 1 - 

7, dadurch gekennzeichnet , daB der zum Einstechen 
in die Haut verfugbare Teil der die Kanule (1) auf- 
wsisenden Nadel relativ kurz, abcr nicht kur/er als 
10 mm ist. 
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Herr Prof. Dr. msd. Gerhard WEBER 
LBmpenmuhlB, D-BB02 Muhlhausen 

und 

Frau Karin BERNINGER. 
Lempenmuhle, D-8602 Muhlhausen 



•Anordnung von Spritzen zum Einspritzen von Insulin- 



Die Erfindung betrifft sine Anordnung von Spritzen zum Ein- 
spritzen von Insulin, insbesondere zum Spritzen durch den 
Patienten selber. Zu diesem Zweck wurden bisher sogenannte 
Wegwerfspritzen mit einer Gradeinteilung in com bzw. ml 

5 und/oder internationalen Insulineinheiten (i.u.) verwendet. 
wobei das Insulin bis zu einer Jewells vorgeschriebenen 
Gradeinteilung in die Spritze eingefullt (aufgezogen) wer- 
den muBte. Zuckerkranke Personen miissen zu bestimmtsn Tages- 
ze.iten jeweils eine bestimmte Menge von Insulin sich sprit- 

10 zen Oder gespritzt bekommen, wobei die zu spritzende Menge 
je nach der Tageszeit zumeist unterschiedlich ist. In der 
Regel spritzen sich die Patienten das Insulin selber ein. 
Denn das DurchfUhren dieser Insulineinspritzungen durch 
einen Arzt oder eine Krankenschwester bei nicht klinisch auf- 

15 genommenen Patienten ware viel zu aufwendig und kompliziert. 
insbesondere auch unter BerOcksichtigung des vorgenannten 
Umstandes, daB diese Insulinspritzungen mehrmals am Tage 
und jeweils zu einer ganz bestimmten Uhrzeit durchgefuhrt 
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warden mussen. Es hat sich nun in der Praxis gezeigt, 
daB die sich selber spritzsnden Patienten, insbesondere 
alters Psrsonen, oft nicht.in der Lags sind, die fur den 
jeweiligen Zeitpunkt vom Arzt vorgeschriebene Dosierung 

5 einzuhalten, d.h. genau die- richtige Menge an Insulin 
in die Spritze aufzuziehen. Zum Te.il grundet sich dies 
auf Unachtsamkeit, zum Teil aber auch auf Alterserschei- 
nungen. So kommen z. B. altere, sehbehinderte Personen 
mit der auf den ublichen Insulinspritzen vorgesehenen 

10 Gradsinteilung nicht zurecht, bzw. konnen diese night 
mehr genau erkennen. Wird aber eine von der arztlichen 
Vorschrift abweichende Menge Insulin gespritzt, so kann 
dies sehr erhebliche gesundheitliche Beeintracht igungen 
zur Folge haben, im Extremfall sogar zum Tode fCihren. 

15 DaB Fehler der vorgenannten Art unter Umstanden auch im 
stets unter Zeitdruck stehenden Krankenhausbetrieb vor- 
kommen konnen, sei der Vollstandigkeit halber bemerkt. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Anordnung 
gemSB dem eingangs genannten Oberbegriff des Anspruches 1 
20 so auszugestalten, daB ein Fehlverhalten bzw. Irrtumer 
bei dem Dosieren der zu spritzenden Insulinmenge nicht 
mehr vorkommen konnen; zumindest auf. ein weitaus gerin- 
geres MaB als bisher reduziert werden. 

Zur Losung dieser Aufgabe dienen, ausgehend vom Gberbe- 
25 griff des Anspruches 1, zunachst die Merkmale des Kenn- 
zeichens des Anspruches 1. Hiermit ist der wesentliche 
Vorteil gegeben, daB der Patient nicht mehr selbsr durch 
Ablesen einer Skala oder dergleichen die in die Spritze 
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einzufullende Insulinmenge bestimmt, sondern daB samt- 
liche Spritzen einer bestimmten Gruppe die gleiche maxi- 
mal8 Fullmenge aufweisen. Der Patient weiB also, daB 
wenn er Spritzen dieser Gruppe maximal fullt, daB dann 

5 genau die der Gruppe zugeordnete Mange an Insulin in 
der SpritzB enthalten ist. Versehen, Fehler oder Unge- 
nauigkeiten, wis sie beim Aufziehen bzw. Fiillen der 
eingangs erlauterten bekannten Insulinspritzen vorkommen 
konnten, sind hiermit vermieden. Es versteht sich, daB 

10 die Spritzen der jeweiligen Gruppen entsprechend der 
ihnen jeweils zugeordneten maximalen Fullmenge gekenn- 
zeichnet sind. Der Patient muB also nur noch diese ihm 
vom Arzt vorgeschriebene Kennzeichnung beachten, z. B. 
mit einer der Spritzen der einen Gruppe sich jeweils 

15 morgens spritzen und mit einer der Spritzen der anderen 
Gruppe jeweils abends. Dann sind aber Verwechslungen 
nahezu ausgeschlossen . 

Der Oberbegriff des Anspruches 2 bezieht sich auf die 
zurzeit gebrauchliche Form solcher Spritzen, die in 

20 einfacher Weise und mit geringen Kosten aus Kunststoff 
herstellbar sind und daher nach einmaligem Gebrauch 
wsggeworfen warden konnen. GemaB der bevorzugten Aus- 
fuhrungsform der Erfindung It. Kennzeichen des Anspruches 
2 wird die Definierung der maximalen Fullmenge durch 

25. einen Stopanschlag erreicht, der ein ein-Fachss und eben- 
falls mit geringen Kosten herzustellendes und im Rohr 
anzubringendes Bauteil ist. 



Mit den Merkmalen des Anspruches 3 warden die zur Verwen- 
dung kDmmendan Spritzen und deren Bauteile weitgehend 
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tandardisiert. Der einzige bauliche Unterschied liegt 
in der verschiedensn Positionierung des Stopansohlagps 
im Rohrinnern. 

Mit den Merkmalen des Anspruohes 4 werden dem Patienten 
5 in Binem Behaltnis Spritzen mit derselben maximalen Full- 
menge in die Hand gegeben. Damit we IB der Patient, daB 
z. B. das eine Behaltnis seine Spritzen fur den Morgen 
und das andere Behaltnis seine Spritzen fiir den Abend 
beinhaltet . 

10 Die Merkmale des Anspruohes 5 erleichtern weiter die 

Handhabung. Der Apotheker muB lediglich entsprechend der 
arztlichen Anweisung auf dem Rezept am Behaltnis .die 
entsprechenden Haftstreifen oder dergleichen so abziehen. 
daB die zum Spritzeninhalt gehorende Injektionszeit 

15 "morgens", oder-'mittags" oder "abends" auf dem Behaltnis 
sichtbar als einzige Injektionszeit vorhander. ist. Damit 
ist auch insoweit Verwechslungsmogliehkeiten seitens des 
Patienten die Grundlage entzogen. 

Die Merkmale des Anspruohes 6 erleichtern die Rezeptie- 
20 rung und geben in der letzten Alternative sogar beide 
in der Praxis gebrauchliche Einheiten, namliph "com" und 
"i.u." an. 

Die Merkmale des Anspruohes 7 stellen eine bevorzugte, 
aber nicht ausschlieBliche Stufung in der Bemessung der 
25 maximalen Fullmengen der einzelnen Gruppen dar. 

□a es beidem hier hauptsachlich angesprochenen Personen- 
kreis, nimlich sich selber spritzenden alteren Patienten 



3428711 

- 4- 

oft vorkommt, daB diese die Kanule bzw. die Nadel durch 
die Hautfalte so hindurchstoBen. daB die Austrittsof f nung 
der Kanule an der anderen Seite der Hautfalte wieder 
heraustritt, ist eine Verkurzung der Nadel- bzw. Kaniilen- 
5 lange gemaB Anspruch 8 vorgesehen. 

In der nachf olgenden Beschreibung und der zugehorigen 
Zeiohnung sind schematisch Ausf ilhrungsbeispiele der Er- 
findung dargestellt. In der Zeiohnung zaigt: 

Fig. 1: In der Seitenansicht und zum Teil 
im Langsschnitt eine Spritzs einer 
bsstiownten Gruppe, 

Fig. 2: in der Seitenansicht und zum Teil 
im Langsschnit eine Spritze einer 
anderen Gruppe als in Fig. 1 dar- 
gestellt. 

Fig. 3: die Draufsicht auf ein Behaltnis 
nach der Erfindung, 

Fig. 4: die Draufsicht auf das Innere eines 
Behaltnisses nach der Erfindung. 

20 Die Fig. 1 und 2 zeigen jeweils eine Spritze bestehend 
aus der Nadel, bzw. Kanule 1 und einem dazugehorigen Hal- 
ter 2 sowie einem Rohr 3 mit Handhabe 4 und einem darin 
langsversohiebbaren Kolben 5 mit Kolbenstange 6 und Hand- 
habe 7. Die Teile 2, 3 sind aneinander befestigt. Der 

25 Kolben 5 ist in Richtung des Doppelpf eiles B innerhalb 
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dBS Rohras mit Hilfe der beiden Handhaben 4, 7 verschieb- 
bar. Er hat in bekannter Weise zum Rohrinnern einen sol- 
chen PaBsitz, daB mit seinem Bewegen in Richtung zu dsm 
der Kanule 1 abgewandten Rohrende 9er in den zwischen 
5 ihm und dem Kanulenende bef indlichen Raum 10- Insulin ein- 
zieht. Die Bewegung de.s Kolbens 5 zum Rohrende 9 hin wird 
durch einen Stapanschlag 11 begrenzt. der sich zwischen 
dem KQlben 5 und dem o. g. Rohrende 9 befindet und je nach 
der gewunschten.maximalBh Insulinmenge in der LSngsrich- 
10 tung der Spritze betrachtet an einer dementsprechenden 
StellB des Rohrinnern befestigt ist. So kann z. B. der 
Stopanschlag U ein aus Kunststbff beste.hender Ring sein, 
der an der erf orderlichen Stelle mit der Innenflache 3' 
des Rohres verklebt ist. Der Stopanschlag konnte auch ein 
15 nicht dargestellter Hohlzylinder (zylindrische Hulse) sein, 
der die Kolbenstange 6 mit etwas Spiel umgibt. In der Zeich 
nungsanordnung gemaB den Fig. 1 und 2 wGrde die linke Stirn 
flache dieser Hulse an der Stelle liegsn, an der sich die 
linke StirnflSche des gezeiohneten Stopanschlages 11, bzw. 
20 11' befindet, wMhrend die jeweils rechte Stirnseite des 
Hohlzylinders an der zum Rohrinnern gelegenen Seitenflache 
der Handhabe 4 (soweit sich diese innerhalb des Rohres 3 
befindet) anliegen wurde. Eine solche zylindrische Hulse 
ist noch einfacher zu montieren als der in der Zeichnung 
25 dargestsllte Stopanschlag in Form eines Ringes. Die zylind- 
rische Hulse kann am Kolben 5, aber auch. am Rohr 3, bzw. 
der genannten Innenflache des Anschlages 4 befestigt sein. 

In jedem Fall wird die als Anlageflache dienende (hier in 
der Zeichnung links gelegene) Stirnseite des Stopansohla- 
30 ges so positioniert, daB beim Anliegen des Kolbens 5 an 
dieser Seite des Stopanschlages 
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die sich aus dem KanQleninnern und dem Raum 10 ergebende 
maximale Fullmenge einen ganz bsstimtnten Wert, z. B. 
1,0 ml (= 40 i.o.) hat. Dabei ergibt sich der Inhalt des 
Raumes 10 aus dam Rohrinnendurchmesser d und der Lange 

5 dieses Raumes 10, die bei einer Positionierung des 
Stopansohlages 11 gemMB Fig. 1 den Betrag 1^ hat und 
bei einer Positionierung des Stopansohlages 11 gemaB 
Fig. 2 die Lange Im vorliegenden Beispiel sei I2 

halb so groB wie 1^, so daB sine Spritze gemaB Fig. 2 

10 gegenubereiner Spritze nach Fig. 1 nur die halbe maxi- 
male Fullmenge hat, d.h. im vorgenannten Beispiel 0,5 ml 
bzw. 20 i.u. Es stellen also Spritzen gemaB Fig. 1 eine 
Gruppe und Spritzen gemaB Fig. 2 eine andere Gruppe im 
Sinne der Erfindung dar. Es versteht sich, daB nicht 

15 nur zwai sondern auch mehrere Gruppen von Spritzen vor- 
gesehen sein konnen, z. B. beginnend mit einer Gruppe 
von Spritzen mit einer maximalen Fullmenge von 4 i.u., 
einer nachsten Gruppe mit Spritzen deren maximale Full- 
menge 8 i.u. betragt usw. sich in Stufen von jeweils 4 i.u 

20 steigemd bis zu einer Gruppe, deren Spritzen jeweils die 
groBte vorkommende Fullmenge haben. 

Aus Grunden der Rationalisierung bzw. Standardisierung 
empfiehlt es sich Spritzen zu verwenden, bei denen zu- 
mindestens die Rohrdurchmesser auBen und innen gleich 

25 sind und bei denen bevorzugt auch die Gesamtlangen 1 der 
Rohre einander gleich sind. Dies verringert nicht nur 
die Herstellungskosten fur die Spritzen, sondern erlaubt 
auch eine entsprechende Rationalisierung und Standardi- 
sierung der nachstehend anhand der Fig. 3 und 4 zu er- 

30 ISuternden Behaltnisse. 
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Aus den genannten GrQnden empfishlt es sich, die effek- 
tivB LSnge a der Nadel 1 mit KanQle zu reduzieren, z. B. 
auf Binen Wert bis zu 10 mm. 

Fig. 3 zsigt die Draufsicht au-F ein Behaltnis 12, in dem 
5 Spritzen einer Gruppe, d. h. Spritzen mit ein und dersel- 
ben maximalen FullmengB untergebracht sind. Auf dem Behalt- 
nis wird nur sines der Worte "morgens", "mittags" und 
"abends" durch Entfernen von abziehbaren Haftstreifen 
durch den Apbtheker entsprechend der arztlichen, Verord- 
10 nung sichtbar gemacht, bzw. es verbleibt nur das entspre- 
chends Wort, daB dem jewBils anzugsbenden Tagesabschnitt 
entspricht. 

In dem in der ZBichnung dargsstellten Ausf uhrungsbeispisl 
sind die auf dem Behaltnis auf getragensn Worte "morgens", 
15 "mittags" und "abends" jeweils durch einen abziehbaren 

Haftstreifen oder dergleichen 13. 14 und 15 abgedeckt. Ge- 
maB der Zeichnung sind die Streifen 13, 15 noch aufgeklebt 
und aus diesem Grunde sind die Auf schrif ten • "morgens" und 
"abends" in Fig. 3 nur gestrichelt dargestellt, da sie fur 
20 den Beschauer nicht sichtbar sind. Der Streifen 14, dessen 
Konturen strichpunktiert angedeutet sind, ist bereits abge- 
zogen, so daB das Wort "mittags" fur den Patienten lesbar 
ist. Der Patient weiB also, daB hierin die Spritzen mit der 
maximalen Fullmenge enthalten sind, die er fur. die mittag- 
25 liche Spritzung zu verwendsn hat. AuBerdem ist hiermit ein 
weiterer Rationalisierungsvorteil gegebsn. Spritzan einer 
bastimmten maximalen FOllmenge, z.B. von 20 i.u. konnen fur 
den einen Patientan fUr die morgendliche Spritzung zutref- 
fen, fur einen anderen Patienten fur die mittagliche Sprit- 
30 zung und sohlieBlich fur einen drittcn Patienten fur die 
abendliche Spritzung. Somit kann ein und dasselb.e Behalt- 
nis mit einer bestimmten Spritzengruppe lediglich durch 
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Abziahen des zutreffanden Streifens ( entsprechend der 
Rezeptur des Arztes) dem erf orderlichen Einsatzzweck 
eindeutig, d.h. verwechslungsf rei zugefuhrt werden 

Ferner ist es moglich (diese Ausf uhrungsf orm ist in der 
5 Zeichnung nicht dargestellt) , drei Klebstreifen mit der 
Aufschrift -morgens", "mittags" und "abends" auf dem 
Behaltnis vorzusehen. Der Apotheker zieht dann die bei- 
den Klebestreifen ab, die nicht dem in der arztlichen 
Verordnung angegebenen Tagssabschnitt entsprechen, so 
10 daB in diesem Ausf iihrungsbeispiel der Erfindung nur der 
Klebestreifen mit der Aufschrift des zutreffenden Tages- 
abschnittes auf dem Behaltnis verbleibt. 

Fig. 4 zeigt das Innsre eines solchen Behalters mit z.B. 
zehn einander gleichen Spritzen. 
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